
Wir wünschen einen
Guten Appetit

Einrichtungsleitung

Küchenleitung

Beirat

Änderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menüs
sind austauschbar

Menüplan vom 26.10.2026 - 01.11.2026

Suppe Menü 1 Menü 2 Dessert
Montag, 
26.10.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Bockwurst mit 1,2,19,52,58 

Kartoffelsalat 1,2,4,12,52,54,57,58 

Blumenkohl-Kartoffelauflauf 

1,2,51,511,52,58,60 

Kompott 12 

Dienstag, 
27.10.26

Salat-Vorspeise 52,54,58,61 Schnittbohneneintopf mit 2,60,63 

Fleischeinlage 

Heidelbeer-Quark-Auflauf mit Va-

nillesauce 2,12,51,511,52,54,58 

Karamelpudding 52,58 

Schokosoße 52,58 

Mittwoch, 
28.10.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Pfannengyros mit 2,52,58 

Gemüsereis 2 

Krautsalat und 

Kräuterquark 2,52,58 

Chili sin Carne (vegetarisch) 2 

Weißbrot 51,511 

Donnerstag, 
29.10.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Putencurry mit 1,2,12,51,511,52,58 

Butterreis 52,58 

gemischter Salat 2 

Sellerieschnitzel mit 2,3,51,511,52,58,60 

Petersiliensauce 2,51,511,52,58 

Salzkartoffeln 

Orangenpudding 12,52,58 

Fruchtsoße 2 

Freitag, 
30.10.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 überbackenes Seelachsfilet mit 

1,2,51,511,52,55,58,60 

Tomatensalat 12,63 

Petersilienkartoffeln 

Eierfrikassee mit 2,51,511,52,54,58 

Tomatensalat 12,63 

Petersilienkartoffeln 

Vanillepudding 12,52,58 

Schokosoße 52,58 

Samstag, 
31.10.26

Salat-Vorspeise 52,54,58,61 Weißkohleintopf mit 2,52,58,60 

Fleischeinlage 

süße Schupfnudeln mit Apfelmus 

2,51,511,54 

Joghurtspeise 12,52,58 

Sonntag, 
01.11.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Schweineschmorsteak mit 51,511,60,61 

Gemüsestreifen und 52,58,60 

Salzkartoffeln mit 

Bratensoße 51,511,52,58,61 

Nudeln mit 51,511 

Bärlauch-Rahmsauce 12,52,58 

Schokopudding 52,58 

Vanillesoße 12,52,58 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (14) gewachst; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiweiß   Enthält Allergene: 
(93) unter Verwendung von Alkohol; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (514) Roggen und Roggenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Ha-
fer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (593) Walnüsse und Walnusserzeugnisse; (594) 
Cashewnüsse und Cashewnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Wir wünschen einen
Guten Appetit

Einrichtungsleitung

Küchenleitung

Beirat

Änderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menüs
sind austauschbar

Menüplan vom 02.11.2026 - 08.11.2026

Suppe Menü 1 Menü 2 Dessert
Montag, 
02.11.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Schweinegeschnetzeltes mit 2,52,58,61 

Nudeln 51 

Pfannengemüse 2 

Nudeln 51 

Tomatensauce 52,58 

Kompott 12 

Dienstag, 
03.11.26

Salat-Vorspeise 52,54,58,61 Weißkohleintopf mit 2,52,58,60 

Hackfleisch 

Grießbrei 51,511,52,58 

Kirschen 

Götterspeise 12 

Vanillesoße 12,52,58 

Mittwoch, 
04.11.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Bratwurst mit 16,60,61 

Erbsen-Möhren und 52,58 

Kartoffelpüree 2,13,52,58,63 

Nudeln mit 51,511 

Tomatensauce 52,58 

Quarkspeise 52,58 

Donnerstag, 
05.11.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 gefüllte Paprikaschote mit 

2,51,511,52,54,58,61 

Butterreis 52,58 

und Gurkensalat 2,61 

Gemüseauflauf 1,2,12,51,511,52,58 

und Gurkensalat 2,61 

Sahnepudding 12,52,58 

Fruchtsoße 2 

Freitag, 
06.11.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Backfisch mit 51,511,54,55,61 

Rosenkohl und 52,58 

Petersilienkartoffeln 

Meerrettichsoße 2,13,51,511,52,58,63 

Sellerieschnitzel mit 2,3,51,511,52,58,60 

Petersilienkartoffeln 

Sauce Hollandaise 52,54,58,60 

Marillen Kompott 

Samstag, 
07.11.26

Salat-Vorspeise 52,54,58,61 Grünkohleintopf mit Fleisch 1,2,61,63 Gemüseeintopf 2,13,60,63 Joghurtspeise 12,52,58 

Sonntag, 
08.11.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Rindergulasch mit 2,51,511,60 

Rotkohl und 2,52,58 

Spätzle 51,52,54,58 

Tortellini in 1,2,51,511,52,54,58 

Käse Sahne Soße 52,58 

Schokopudding 52,58 

Vanillesoße 12,52,58 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (14) gewachst; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiweiß   Enthält Allergene: 
(93) unter Verwendung von Alkohol; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (514) Roggen und Roggenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Ha-
fer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (593) Walnüsse und Walnusserzeugnisse; (594) 
Cashewnüsse und Cashewnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Wir wünschen einen
Guten Appetit

Einrichtungsleitung

Küchenleitung

Beirat

Änderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menüs
sind austauschbar

Menüplan vom 09.11.2026 - 15.11.2026

Suppe Menü 1 Menü 2 Dessert
Montag, 
09.11.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Hähnchenstreifen mit buntem Ge-

müse und Salzkartoffeln dazu To-

matensoße 52,58 

gebackener Camembert mit Prei-

selbeeren und Weißbrot 

2,51,511,514,52,58 

Kompott 12 

Dienstag, 
10.11.26

Salat-Vorspeise 52,54,58,61 Blumenkohl-Petersilieneintopf mit 

Hackfleisch 12,52,58,60 

Eierpfannkuchen mit 51,511,52,54,58 

Kirschen 

rote Grütze 12 

Vanillesoße 12,52,58 

Mittwoch, 
11.11.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Zucchini-Hackfleischpfanne mit 2,60 Pasta mit Rahmspinat und 

Kirschtomaten 12,51,511,52,58 

Apfelmus 2 

Sahnehaube 52,58 

Donnerstag, 
12.11.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Schweineschnitzel mit 2,51,511,61 

Tomaten-Paprikasoße 

93,2,3,51,511,515,52,58,60,63 

Kroketten 2,12,51,511 

Pellkartoffeln mit 

Kräuterquark 2,52,58 

Eisbergsalat 

Pistazienpudding 

12,52,58,59,593 

Kirschen 

Freitag, 
13.11.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Rotbarschfilet 55 

Broccoligemüse und 

Zitronen Soße 12,14,52,58 

Risoleekartoffeln 52,58 

Bauernfrühstück dazu 1,2,4,54 

Salatbeilage 52,54,58,61 

Vanillepudding 12,52,58 

Schokosoße 52,58 

Samstag, 
14.11.26

Salat-Vorspeise 52,54,58,61 Schnittbohneneintopf mit 2,60,63 

Fleischeinlage 

Kaiserschmarrn mit 51,511,52,54,58 

Vanillesoße 12,52,58 

Joghurtspeise 12,52,58 

Sonntag, 
15.11.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Deftiger Kasseler Braten mit Sauer-

kraut und Salzkartoffeln 

1,2,51,511,52,58,60,61 

Vegetarische Frikadelle 2,51,511,52,54,58 

Sauerkraut 

Salzkartoffeln 

Schokopudding 52,58 

Vanillesoße 12,52,58 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (14) gewachst; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiweiß   Enthält Allergene: 
(93) unter Verwendung von Alkohol; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (514) Roggen und Roggenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Ha-
fer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (593) Walnüsse und Walnusserzeugnisse; (594) 
Cashewnüsse und Cashewnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Wir wünschen einen
Guten Appetit

Einrichtungsleitung

Küchenleitung

Beirat

Änderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menüs
sind austauschbar

Menüplan vom 16.11.2026 - 22.11.2026

Suppe Menü 1 Menü 2 Dessert
Montag, 
16.11.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Bockwurst mit 1,2,19,52,58 

Kartoffelsalat 1,2,4,12,52,54,57,58 

Gemüseschnitzel mit 2,51,511,512,516,52,58 

Kartoffelsalat 1,2,4,12,52,54,57,58 

Kompott 12 

Dienstag, 
17.11.26

Salat-Vorspeise 52,54,58,61 Gulaschsuppe mit 3,51,511,515,52,58,60 

Weißbrot 51,511 

Gemüsegulasch mit 2,51,511,52,58,60 

Salzkartoffeln 

Erdbeerpudding 12,52,58 

Vanillesoße 12,52,58 

Mittwoch, 
18.11.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Grünkohl und 1,3,51,511,515,516,52,58,60,61 

Salzkartoffeln 

Eier in Senfsoße mit 2,51,511,52,54,58,61 

Petersilienkartoffeln 

Joghurtspeise 12,52,58 

Donnerstag, 
19.11.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Putenbraten mit 1,16,51,511,52,54,58,61 

Rosenkohl und 52,58 

Salzkartoffeln 

Bratensoße 51,511,52,58,61 

Kartoffelpuffer mit 2,51,511 

Apfelmus 2 

Zitronenpudding 12,52,58 

Fruchtsoße 2 

Freitag, 
20.11.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Fischfrikadelle mit 51,511,52,55,58 

Remouladensoße 1,2,4,12,52,54,57,58 

Petersilienkartoffeln 

Chili sin Carne (vegetarisch) 2 

Butterreis 52,58 

Cremspeise 12,52,58 

Samstag, 
21.11.26

Salat-Vorspeise 52,54,58,61 Hühnersuppeneintopf mit Nudeln 

3,51,511,515,52,58,60 

Germknödel mit 1,51,511 

Vanillesoße 12,52,58 

Joghurtspeise 12,52,58 

Sonntag, 
22.11.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Schweinegulasch mit Nudeln 

2,51,511,60 

Nudel-Broccolipfanne 2,51,511,52,54,58,60 Schokopudding 52,58 

Vanillesoße 12,52,58 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (14) gewachst; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiweiß   Enthält Allergene: 
(93) unter Verwendung von Alkohol; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (514) Roggen und Roggenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Ha-
fer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (593) Walnüsse und Walnusserzeugnisse; (594) 
Cashewnüsse und Cashewnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Wir wünschen einen
Guten Appetit

Einrichtungsleitung

Küchenleitung

Beirat

Änderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menüs
sind austauschbar

Menüplan vom 23.11.2026 - 29.11.2026

Suppe Menü 1 Menü 2 Dessert
Montag, 
23.11.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Frikadelle mit 51,511,54,61 

Wirsinggemüse und 2,51,511,52,58 

Kartoffelpüree 2,13,52,58,63 

geschmortes Gemüse in einer pi-

kanten Sauce und Butterreis 1,52,58 

Kompott 12 

Dienstag, 
24.11.26

Salat-Vorspeise 52,54,58,61 Erbseneintopf mit 1,2,3,51,511,515,52,58,60,61 

Fleischeinlage 

Milchreis mit heißen Kirschen 52,58 Joghurtspeise 12,52,58 

Mittwoch, 
25.11.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Spaghetti Bolognese 51,511 Blumenkohl- Käsemedaillon mit 

1,2,12,51,511,52,54,58 

Sauce Hollandaise 52,54,58,60 

Petersilienkartoffeln 

Götterspeise 12 

Vanillesoße 12,52,58 

Donnerstag, 
26.11.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Westfälische Dicke Bohnen in S-

peck-Zwiebelrahm dazu Petersili-

enkartoffeln 1,2,12,52,58,60 

Asianudelpfanne (gebratene Pasta 

mit buntem Gemüse in Chilisoße) 

1,51,511 

Grießpudding 12,51,511,52,58 

Fruchtsoße 2 

Freitag, 
27.11.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Heringsstipp "Hausfrauenart" 

1,2,4,12,51,515,52,54,55,57,58,60,61 

Salzkartoffeln mit 

Tomatensalat 12,63 

Champignons in Rahm dazu Salz-

kartoffeln 52,58 

Tomatensalat 12,63 

Rhabarberkompott 

Samstag, 
28.11.26

Salat-Vorspeise 52,54,58,61 ungarische Bohnensuppe mit 

2,3,51,511,515,52,58,60 

Spaghetti mit Pesto und Schmelz 

Kirschtomaten 51,511,58,59,594 

Joghurtspeise 12,52,58 

Sonntag, 
29.11.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Schweinebraten mit 61 

Erbsen-Möhren und 52,58 

Salzkartoffeln 

Bratensoße 51,511,52,58,61 

Rahmspinat mit Rührei und Butter-

kartoffeln 2,12,52,54,58,60 

Bananenpudding  mit 

52,58 

Sahnehaube 52,58 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (14) gewachst; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiweiß   Enthält Allergene: 
(93) unter Verwendung von Alkohol; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (514) Roggen und Roggenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Ha-
fer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (593) Walnüsse und Walnusserzeugnisse; (594) 
Cashewnüsse und Cashewnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Wir wünschen einen
Guten Appetit

Einrichtungsleitung

Küchenleitung

Beirat

Änderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menüs
sind austauschbar

Menüplan vom 30.11.2026 - 06.12.2026

Suppe Menü 1 Menü 2 Dessert
Montag, 
30.11.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Putengeschnetzeltes mit 2,51,511,52,58 

Nudeln 

Pfannengemüse 2 

Nudeln 

Kompott 12 

Dienstag, 
01.12.26

Salat-Vorspeise 52,54,58,61 Chili con Carne mit 2,60 

Hackfleisch 

Vanillenudeln 12,51,511,52,58 

Kirschsoße 

Götterspeise 12 

Vanillesoße 12,52,58 

Mittwoch, 
02.12.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Hähnchenbrustfilet natur mit 2,61 

Leipziger Allerlei und 2,52,58 

Butterreis 52,58 

Tomatensauce 52,58 

Ofenkartoffeln 

Pfannengemüse 2 

Tomatensauce 52,58 

Quarkspeise 52,58 

Donnerstag, 
03.12.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Kohlroulade mit 51,511,61 

Butterreis 52,58 

Bratensoße 51,511,52,58,61 

vegetarische Kohlroulade 

51,511,512,54,57 

Bratensoße 51,511,52,58,61 

Petersilienkartoffeln 

Sahnepudding 12,52,58 

Fruchtsoße 2 

Freitag, 
04.12.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 überbackenes Seelachsfilet mit 

1,2,51,511,52,55,58,60 

Kaisergemüse und 52,58 

Petersilienkartoffeln 

Meerrettichsoße 2,13,51,511,52,58,63 

Sellerieschnitzel mit Salzkartoffeln 

und Hollondaise 3,51,511,52,54,58,60 

Petersilienkartoffeln 

Sauce Hollandaise 52,54,58,60 

Birnen Kompott 2 

Samstag, 
05.12.26

Salat-Vorspeise 52,54,58,61 Soljanka (Gemüseeintopf mit Essig-

gurke und Wurstwürfeln) 1,2,4,16,61 

Fleischeinlage 

Gemüseeintopf 2,3,51,511,515,52,58,60 Joghurtspeise 12,52,58 

Sonntag, 
06.12.26

Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Rindergulasch mit 2,51,511,60 

Rotkohl und 2,52,58 

Spätzle 51,52,54,58 

Tortellini in 1,2,51,511,52,54,58 

Käse Sahne Soße 52,58 

Schokopudding 52,58 

Vanillesoße 12,52,58 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (14) gewachst; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiweiß   Enthält Allergene: 
(93) unter Verwendung von Alkohol; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (514) Roggen und Roggenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Ha-
fer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (593) Walnüsse und Walnusserzeugnisse; (594) 
Cashewnüsse und Cashewnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 


